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INTRODUCAQ

Dos muitos dramas vividos pelas criangas e adolescentes brasileiros, um deles passa ao largo do
olhar da midia e da sociedade. Trata-se da realidade dos milhares de abrigos espalhados pelo pais,
onde hoje se concentram cerca de 80 mil meninos e meninas a espera de uma familia. Dar voz a
esses pequenos cidaddos é o principal objetivo da campanha Mude um Destino, da Associacéo dos
Magistrados Brasileiros (AMB). Uma das ferramentas deste projeto é esta cartilha, que tenta derrubar
mitos e esclarecer cada um dos passos para a adogéo.

Diversos sdo os desafios. 0 maior deles é reduzir a distancia entre os que desejam um filho e as
muitas criancas e adolescentes que buscam uma familia. Muitas vezes, o grande obstaculo é a falta
de informacé&o. Por isso a AMB reune nesta publicacdo dados importantes sobre o que é a adocao,
quem pode ser adotado, quem pode adotar e os procedimentos até que o processo se concretize.

A campanha, no entanto, é mais ampla. Mais que promover a adoc&o, a AMB quer langar luz sobre 0s
abrigos brasileiros. Até porque apenas uma pequena parte dos abrigados pode ser adotada. O que a
Associacdo deseja é promover a reinsercao familiar desses meninos e meninas, quer em uma familia
substituta ou em sua familia original. Para tanto, conta com o engajamento de toda a sociedade na
discusséo do problema e na busca por solugdes.






GRUPO ACESSO — ESTUDOS, INTERVENGOES E PESQUISA SOBRE ADOGAOQ DA CLINICA
PSICOLOGICA DO INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE

CAPITULO | - O QUE E ADOGAO DE CRIANGAS E ADOLESCENTES

0 que é adocao de criancas e adolescentes?

A palavra adotar vem do latim adoptare, que significa escolher, perfilhar, dar o seu nome a, optar,
ajuntar, escolher, desejar. Do ponto de vista juridico, a adocdo é um procedimento legal que consiste
em transferir todos os direitos e deveres de pais bioldgicos para uma familia substituta, conferindo para
criangas/adolescentes todos os direitos e deveres de filho, quando e somente quando forem esgotados
todos 0s recursos para que a convivéncia com a familia original seja mantida. E regulamentada pelo
Codigo Civil e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que determina claramente que a adogao
deve priorizar as reais necessidades, interesses e direitos da crianga/adolescente. A adog&o representa
também a possibilidade de ter e criar filhos para pais que ndo puderam ter filhos biolégicos, ou que
optaram por ter filhos sem vinculagéo genética, além de eventualmente atender as necessidades da
familia de origem, que ndo pode cuidar de seu filho.

(. )
A adocéo juridica, por si s6, ndo pode garantir que uma adog&o amorosa entre pais

e filhos se dé, o que nem mesmo a paternidade bioldgica garante. Mesmo assim,
no processo juridico sdo tomadas algumas medidas na aposta de que uma adogéo

mutua aconteca.
\ v

A crianca adotada perde o vinculo juridico com os pais bioldgicos?

Sim, todos os vinculos juridicos com os pais bioldgicos e parentes séo anulados com a adogao, salvo 0s
impedimentos matrimoniais (para evitar casamentos entre irmaos e entre pais e filhos consangiiineos).
Cabe lembrar que o rompimento dos vinculos juridicos ndo implica no rompimento com a historia
anterior a adocao da crianca/adolescente.

A adocao depende do consentimento dos pais biolégicos?

Segundo o ECA, em principio, a adogdo depende do consentimento dos pais ou dos representantes
legais de quem se deseja adotar e é uma decisdo revogavel até a publicacio da sentenca da adocéo.
Mas o consentimento sera dispensado se os pais da crianga/adolescente forem desconhecidos ou
tiverem desaparecido, se tiverem sido destituidos do poder familiar, ou se o adotando for 6rfdo e nao
tenha sido reclamado por qualquer parente por mais de um ano.

0 que é Poder Familiar?

Séo os direitos e deveres dos pais, relativos aos filhos menores 18 anos. Visa garantir o direito e dever
de criagdo, educacéo, assisténcia da crianca e do adolescente. Corresponde ao antigo “Patrio Poder”,
que a partir do novo Codigo Civil de 2002 mudou para “Poder Familiar”. 0 antigo Cddigo Civil (1916)
refletia uma logica patriarcal dominante naquela época, conferindo ao pai o poder sobre os filhos e
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ndo se falava no poder conjunto de pai e mae (pais). Reconhecendo a realidade de transformagoes
sociais, politicas e culturais que resultaram em novas configuragdes familiares, a legislacéo confere
hoje a ambos a responsabilidade legal sobre os filhos.

A familia biologica pode conseguir seu filho de volta depois da adogao?

N&o, depois de dada a sentenca da adogao pelo juiz, ela é irreversivel, e a familia biologica perde todo e
qualquer direito sobre a crianga/adolescente. Mas a familia biologica podera ter sua crianca de volta se a
sentenca nao tiver ainda sido dada e se, por ato judicial, provar que tem condices de cuidar de seu filho.

A adocéo é para sempre?

Sim, segundo o ECA, a adocéo é irrevogavel, mas os pais adotivos estdo sujeitos a perda do poder
familiar, pelas mesmas razoes dadas aos pais biologicos.

Pode-se perder o Poder Familiar?

Sim, o poder familiar pode ser suspenso, ou extinto por ato judicial, mas isto ocorre apenas em
casos de falta gravissima. Sdo consideradas causas que levam a perda: castigar imoderadamente o
filho; deixar o filho em abandono; praticar atos contrarios @ moral e aos bons costumes, descumprir
determinacdes judiciais. A ado¢éo extingue o poder familiar da familia de origem do adotado.

f )
A legislacédo é precisa quando afirma que pobreza e miséria ndo sdo motivos

suficientes para a destituicdo do poder familiar. Antes de sua destituicéo, politicas de
apoio a familia devem ser praticadas e implementadas para evitar o rompimento de
vinculos entre pais e filhos.

0 que é “adocao a brasileira”?

E utilizada a expressdo “adogdo & brasileira” para designar uma forma de procedimento que
desconsidera os tramites legais do processo de adocdo. Este procedimento consiste em registrar
como filha biologica uma crianga, sem que ela tenha sido concebida como tal. O que as pessoas que
assim procedem em geral desconhecem é que a mée bioldgica tem o direito de reaver a crianca se
nao tiver consentido legalmente a adog&o, ou se ndo tiver sido destituida do poder familiar. Sob esta
perspectiva, a tentativa de burlar uma etapa necessaria para adquirir legitimidade juridica, acreditando-
se ser 0 modo mais simples de se chegar a adocéo, acaba por tornar-se a mais complicada.

0 que é adocao pronta?

E a adogo em que a mée biolgica determina para quem deseja entregar o seu filho. O ato de definir a
quem entregar o filho é chamado de “intuito personae”. Na maioria dos casos, a mae procura a Vara da
Infancia e da Juventude acompanhada do pretendente & adogéo para legalizar uma convivéncia que ja
esteja acontecendo de fato. E um tema bastante polémico. Ha juizes que entendem que a adocéo pronta
é sempre desaconselhavel, pois é dificil avaliar se a escolha da mae é voluntaria ou foi induzida, se os
pretendentes a adogdo sdo adequados, além da possibilidade de uma situacéo de trafico de criangas. Por
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outro lado, ha juizes que consideram a necessidade de se avaliar caso a caso o direito da méae bioldgica de
escolher para quem entregar seu filho, levando-se em conta a importéncia da preservagéo dos vinculos, se
ja forem existentes, entre a crianca e a familia pretendente a adog&o. A preocupacdo é a de se evitar repetir
desnecessariamente novas rupturas na trajetoria constitutiva da vida psiquica da crianca.

0 que é “adocao tardia”?

A expressdo “adocdo tardia” é usada para fazer referéncia a adogdo de criangas maiores ou de
adolescentes. Remete aidéia de umaadocéo fora do tempo “adequado”, reforgando assim o preconceito
de que ser adotado é prerrogativa de recém-nascidos e bebés. Essa expressdo também nos remete
a idéia de um atraso, e subsegiientemente a uma urgéncia na colocagéo da crianga/adolescente em
familia substituta. O aspecto mais pernicioso do prolongamento da espera da crianca por uma familia
diz respeito ao periodo em que ela permanece em situacéo juridica e familiar indefinida. Quando se
decide por sua adogao, proporcionar a crianga tempo e espaco para o processamento psiquico destas
mudancas torna-se fundamental, pois as criangas maiores que esperam pela adogao trazem consigo
histérias de vinculos e rompimentos que merecem ser cuidadosamente observados.

0 que é familia substituta?

E a familia que passa a substituir a familia bioldgica de uma crianca/adolescente, quando esta néo pode,
ndo consegue ou ndo quer cuidar desta crianca. A familia substituta pode ocupar o papel da familia bioldgica
de forma efetiva e permanente, como na adogdo, ou de forma eventual, transitoria e ndo definitiva, como
na guarda e na tutela. A familia substituta pode ser constituida por qualquer pessoa maior de 18 anos, de
qualquer estado civil, e ndo precisa obrigatoriamente ter parentesco com a crianca.

0 que é guarda?

A guarda é uma medida que visa proteger criancas e adolescentes que ndo podem ficar com seus
pais, provisoriamente, ou em definitivo. E a posse legal, que os cuidadores adquirem, a partir da
convivéncia com criancas/adolescentes. A guarda confere responsabilidade pela assisténcia material,
afetiva e educacional de uma pessoa até 18 anos de idade. E uma medida onde o poder familiar e
os vinculos com a familia de origem ficam preservados. O guardido pode renunciar ao exercicio da
guarda sem impedimento legal, diferente do que ocorre com a adocdo. E concedida a abrigos, a
familias guardias e a candidatos a pais adotivos, durante o estagio de convivéncia, até que a sentenca
de adocao seja feita.

0 que é tutela?

Atutela corresponde ao poder instituido a um adulto para ser o representante legal da crianca ou adolescente
menor de 18 anos, na falta dos pais - devido a destituicdo do poder familiar ou falecimento -, para gerir a
vida e administrar seus bens.

0 que é um abrigo?

0 abrigo é uma instituicdo que recebe criancas/adolescentes desprotegidos, vitimas de maus-tratos

e em estado de abandono social. O abrigo deve ser uma medida excepcional. Esgotados todos os
esforcos para manter a crianga/adolescente na familia e na comunidade, o acolhimento temporario
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em abrigo é indicado até que os familiares possam recuperar sua capacidade de acolher a crianca,
ou até que a crianga possa ser colocada em uma familia substituta. No entanto, existem abrigos que
funcionam como instituicdes definitivas e totais que dificultam a manutencio e/ou formacgéo de novos
vinculos familiares e com a comunidade.

(. N
0 ECA determina principios e critérios que devem orientar os abrigos:

e Preservagdo dos vinculos familiares

e Integracdo em familia substituta, quando esgotados os recursos de manutencao
na familia de origem

e Atendimento personalizado e em pequenos grupos

e Desenvolvimento de atividades em regime de co-educagéo

e Ndo desmembramento de grupos de irmaos

e FEvitar, sempre que possivel, a transferéncia das criancas/adolescentes para
outros abrigos

e Participagéo na comunidade local

e Preparacao gradativa para o desligamento

e Preparagao de pessoas da comunidade no processo educativo

0 que é uma familia guardia?

A familia guardia é uma alternativa de convivéncia familiar desenvolvida como programa por algumas
prefeituras no Brasil. E uma pratica muito comum em diversos paises, também conhecida como familia
acolhedora, familia hospedeira, familia de apoio. O objetivo dessa medida alternativa é fornecer uma familia
substituta para criancas/adolescentes cujos pais estejam impedidos de conviver com seus filhos, provisoria
ou definitivamente, evitando ou interrompendo a sua institucionalizacéo em abrigos coletivos.

Nesses programas, tanto as familias de origem como as eventuais familias adotivas sdo acompanhadas
para promover o retorno da crianga ou aproxima-la gradativamente da familia adotiva. Dessa forma,
as criancas/adolescentes nunca deixam de estar sob os cuidados de uma familia, seja enquanto
esperam pelo retorno a familia de origem, ou enquanto aguardam por uma adocéo, fazendo valer um
dos principios fundamentais do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

0 que é apadrinhamento afetivo?

E uma prética solidéria de apoio afetivo as criancas/adolescentes que vivem em instituicdes de abrigo e
que ndo necessariamente estdo a disposicéo para a adogdo. Os padrinhos podem visitar seu afilhado no
abrigo, comemorar seu aniversario, leva-lo a passeios nos finais de semana, leva-lo para seus lares nas
férias, no Natal, orientar seus estudos. 0 apadrinhamento afetivo, como qualquer outra medida de protecéo
a infancia e a juventude, deve ser desenvolvida e cuidadosamente acompanhada, como um programa ou
projeto cuja iniciativa pode ser de Conselhos Municipais dos Direitos da Crianga, de abrigos e instituicoes,
de Secretarias de Estado ou Municipio, Varas da Infancia e da Juventude, Tribunais de Justica etc., em
parceria com igrejas, universidades, organizacdes ndo-governamentais, associacdes de moradores,
empresas privadas, entidades ou associagdes nacionais e internacionais de apoio a infancia etc.
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0 que é apadrinhamento financeiro?

E a prestagéo de auxilio material a criangas/adolescentes abrigados ou que permanegam na convivéncia
com suas familias com escassos recursos financeiros. Os programas de “adocdo a distancia”, como sdo
chamados os programas de apadrinhamento financeiro, sdo promovidos por diversas organizagoes por
meio de ag0es e campanhas que visam levar alimentos, bolsa de estudo, assisténcia médica as criangas/
adolescentes e seus familiares. E outra pratica solidaria que visa auxiliar financeiramente aqueles que
estio abrigados ou, 0 que € muito importante, evitar abrigamentos por motivos socioecondmicos.

0 que é adocao internacional?

E chamada adogéo internacional a adogdo de criancas/adolescentes por estrangeiros. No Brasil,
a adocdo internacional esta condicionada a aprovacdo pelas Comissdes Estaduais Judiciarias de
Adocao Internacional (CEJAs e CEJAI), que funcionam junto aos Tribunais de Justica de cada estado e
do Distrito Federal, as quais compete manter o registro centralizado de dados onde conste: candidatos
estrangeiros e sua avaliagcdo quanto a idoneidade, criangas/adolescentes disponiveis para adocéo
internacional e agéncias de adogéo autorizadas.
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CAPITULO Il - QUEM PODE SER ADOTADO

Quem pode ser adotado?

Criancas e adolescentes com até 18 anos a data do pedido de adogao, cujos pais forem falecidos ou
desconhecidos, tiverem sido destituidos do poder familiar ou concordarem com a adocéo de seu filho.
Maiores de 18 anos também podem ser adotados. Nesse caso, de acordo com o novo Cddigo Civil, a
adoc@o depende da assisténcia do Poder Publico e de sentenca constitutiva.

0 adotando deve ser pelo menos 16 anos mais novo que o adotante.

Segundo as orientacoes do ECA, s6 podem ser colocados a adogdo aquelas criangas e adolescentes
para quem todos os recursos dos programas de atencéo e apoio familiar, no sentido de manté-los no
convivio com sua familia de origem, se virem esgotados.

Mae adolescente (entre 12 e 17 anos) pode entregar seu filho para adogéo sem o consentimento
de seus pais ou responsaveis?

N&o, é necessaria a autorizagdo dos pais. Na falta destes, por morte ou paradeiro ignorado, sera
necessaria a anuéncia de um responsavel (tutor, parente ou um curador nomeado pelo juiz).

Como fica o nome do adotado apds a adogao?
0 adotado passa a ter o sobrenome do adotante e, a pedido de qualquer um dos dois, podera

ter mudado também o seu prenome. Pedidos de alteracéo do prenome devem ser avaliados
cuidadosamente para respeitar as peculiaridades de uma subjetividade que ja esta em constituicéo.

Quando um bebé nasce, ele recebe um nome. Esse nome fara parte de seu registro
civil e psiquico e sera a marca da existéncia de um sujeito absolutamente singular. 0
nome conta um pouco da historia do sujeito. No minimo, sua origem provém de uma
escolha de um dos pais ou familiares. Enfim, 0 nome é uma heranga que a crianga
porta, antes do encontro com quem a adotou. Mudar de nome ndo apaga no psiquismo
da crianga marcas primitivas fundamentais que a constituem. Uma sugestéo seria, em
vez de trocar o prenome da crianca, optar pela adicdo de mais um nome, para marcar

um novo ponto de enlace e de identificagdo na constituicdo dessa subjetividade.

Sob cuidados de qual pessoa/instituicdo permanecem as criancas/adolescentes disponiveis
para adocao, quando nao estdo mais sob os cuidados dos pais biologicos?

No Brasil a maioria dessas criangas/adolescentes vive em instituicoes de acolhimento, ou abrigos.
Mas ha também aquelas que estdo sob os cuidados provisorios de outras familias (conhecidas
como familias guardias, familias acolhedoras ou familias de apoio) enquanto aguardam por pessoas
interessadas em sua adogao.
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Todas as criancas/adolescentes que vivem em abrigos podem ser adotadas?

Nao, pois muitas tém vinculos juridicos com a sua familia de origem e, por isso, ndo estdo disponiveis
a adocdo. Nesses casos, deve-se priorizar o retorno dessas criancas/adolescentes para o convivio
com sua familia. Cabe lembrar que, segundo o ECA, a adogao so pode acontecer se a familia de origem
for destituida do poder familiar, se os pais bioldgicos forem falecidos ou se forem desconhecidos
(situacdo em que a crianga nao tem um registro com o nome dos pais).

Além do abrigamento existem outras medidas alternativas de protecdo como a
colocacao em familias acolhedoras.

E se a crianca tiver um registro com o nome de seus pais, e esses estiverem desaparecidos,
ela pode ser adotada?

Nesse caso, precisa haver um processo de destituicio do poder familiar.
Por que é mais dificil adotar um bebé do que uma crianca ja crescida?

Porque ha menos bebés disponiveis para a adogéo do que criangas ja crescidas, e a maioria das
pretendentes deseja adotar bebés. Grande parte dos candidatos a pais adotivos manifesta o desejo
de adotar bebés meninas e brancas, sendo que as criancas em situacdo de adocéo dificilmente
correspondem a essas caracteristicas. Além disso, € preciso respeitar o tempo necessario para ocorrer
a destituicdo do Poder Familiar, que, apesar de ser um tipo de processo que tem preferéncia, deve
respeitar o direito de defesa dos pais, 0 que compreende examinar a resposta deles em relagéo ao que
se afirma em termos de abandono da crianca ou adolescente, ouvir testemunhas, situacao que pode
retardar o desligamento entre pais e filhos bioldgicos.

A pessoa que encontra um bebé abandonado pode adota-lo?

Um bebé encontrado em situacdo de abandono ndo estd automaticamente disponivel para adocao.
Nesse caso, 0 procedimento adequado é procurar os 0rgdos competentes (Delegacia, Vara da Infancia e
da Juventude, Conselho Tutelar) para localizar os pais e saber se 0 bebé foi de fato abandonado. Mesmo
que isso tenha acontecido, seus pais biologicos ainda podem requerer o direito de paternidade.
Somente se o0s pais estiverem desaparecidos ou forem destituidos do poder familiar, por um
procedimento judicial, é que esse bebé podera ser adotado. Deve-se considerar, ainda, que a pessoa
que o encontrou nao tera garantia de poder adota-lo. A Vara da Infancia e da Juventude, que mantém
um cadastro de pessoas que estdo aguardando a chegada de uma crianga, € quem ira avaliar o que
sera melhor para tal bebé.

Qualquer crianca/adolescente pode ser destinada a adogéao internacional?

A adocéo por estrangeiros é uma medida excepcional e ela so sera cogitada depois de esgotadas todas
as possibilidades de adocéo da crianga/adolescente por brasileiros ou estrangeiros residentes no Brasil.
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CAPITULO Ill - QUEM PODE ADOTAR

Que pessoas podem se candidatar a adotar uma crianca ou adolescente?

Segundo o ECA, homens e mulheres, ndo importa o seu estado civil, desde que sejam maiores de 18 anos
de idade, sejam 16 anos mais velhos do que o adotado e oferecam um ambiente familiar adequado.
N&o podem adotar os avos e irméos do adotando.

Pessoas solteiras, viivas ou divorciadas, com modestas, mas estaveis condigdes socioecondmicas
podem candidatar-se & adocao.

0 que é um ambiente familiar adequado?

0 ECA define apenas um critério objetivo do que seja um ambiente familiar inadequado para adogao:
presenca de pessoas dependentes de alcool e drogas. Porém, na avaliagao psicossocial realizada pela
equipe da Vara da Infancia e da Juventude, é considerada uma ampla categoria de aspectos que déem
indicios de um ambiente salutar para a crianga/adolescente.

Na constituicdo de uma nova familia é fundamental proporcionar para as criancas/
adolescentes que ja sofreram uma ruptura afetiva anterior um ambiente acolhedor e
favorecedor do estabelecimento de novos vinculos.

Duas pessoas podem adotar uma mesma crianca?

Sim, mas apenas se forem marido e mulher ou viverem em unido estavel, bastando que um deles
tenha 18 anos e seja comprovada a estabilidade familiar.

Divorciados ou separados judicialmente podem adotar em conjunto?

Sim, desde que o estagio de convivéncia com a crianga ou adolescente tenha se iniciado durante o
casamento e desde que estejam de acordo quanto a guarda e as visitas.

Uma pessoa homossexual pode adotar?

Sim. 0 ECA néo faz qualquer referéncia a opcéo sexual do adotante. A adocéo sera deferida desde que
apresente reais vantagens para o adotando e fundamente-se em motivos legitimos, e que o adotante
seja compativel com a natureza da medida e ofereca ambiente familiar adequado.

Um casal homossexual pode adotar conjuntamente?

N&o, ja que a legislacdo brasileira ndo reconhece o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo. No entanto,

no Brasil e no mundo, é cada vez mais crescente 0 numero de pessoas de mesmo Sexo que convivem
informalmente e que apenas um deles podera pleitear a paternidade adotiva de uma crianga/adolescente.
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Em que condi¢oes um cdnjuge ou concubino pode adotar o filho do outro?

Casais que tenham uma unido estavel podem adotar filhos de seus parceiros desde que essas
criangas encontrem-se sem o reconhecimento de paternidade ou maternidade, ou quando o pai ou
mae bioldgicos do filho do(a) companheiro(a) tiverem sido destituidos do poder familiar ou, ainda,
concordarem com a adog&o, prestando depoimento judicial.

Brasileiros que moram no exterior podem adotar criangcas/adolescentes brasileiras?

Sim. Trata-se nesse caso de uma adogao internacional.

Estrangeiros residentes no Brasil podem adotar criancas/adolescentes brasileiras?

Sim. 0 procedimento € idéntico ao de uma adocéo feita por brasileiro, desde que tenham visto de

permanéncia. Neste caso, ndo sera necessaria a inscricao na CEJA/CEJAI, que, como ja dito, funcionam
junto aos Tribunais de Justica de cada estado e do Distrito Federal.
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CAPITULO IV - PROCEDIMENTOS PARA ADOGAO DE CRIANGAS
E ADOLESCENTES

Como deve proceder a pessoa que deseja se inscrever como pretendente a adocao?

Primeiramente, deve se dirigir ao Forum de sua cidade ou regido, com o seu RG e com um comprovante
de residéncia. Receberd informacdes iniciais a respeito dos documentos necessarios para dar
continuidade ao processo. Apds andlise e aprovagdo dos documentos, entrevistas serdo realizadas
com a equipe técnica das varas da Infancia e da Juventude, que consiste de profissionais da area da
psicologia e do servigo social.

E possivel se inscrever em mais de uma Vara e em regides que sejam distantes do endereco
de residéncia do adotante?

Isto varia de estado para estado. O Sistema de Informagéo para a Infancia e Adolescéncia (SIPIA IIl),
que é um sistema nacional de registro e tratamento de informacao, foi criado pelo Ministério da Justica
para subsidiar a adocéo de decisdes governamentais sobre politicas para criancas e adolescentes,
garantindo-lhes acesso a cidadania no que diz respeito a colocacao familiar, na forma de adocéo, seja
por pretendente nacional ou estrangeiro. Sua implementagéo permitira a necessaria centralizagéo de
dados em todo o territorio nacional.

Pode-se adotar por procuragao?
N&o. De acordo com o ECA, é vedada a adogao por procuragao.
Qual é a funcao das entrevistas?

As entrevistas visam conhecer as reais motivacdes e expectativas dos candidatos a adogéo. A
preocupacao da equipe técnica das varas da Infancia e da Juventude, psic6logos e assistentes sociais,
é de buscar, por meio de uma cuidadosa anélise, se o pretendente a adogéo pode vir a receber
uma crianga na condicéo de filho. A partir disto, as entrevistas objetivam conciliar as caracteristicas
das criancas/adolescentes que se encontram aptas a adocdo com as caracteristicas das criancas
pretendidas pelos adotantes; identificar possiveis dificuldades ao sucesso da adocéo e fornecer
orientagdes. Por exemplo, as vezes os candidatos a adogdo ndo podem ou ndo desejam fazer uma
adocdo nos moldes tradicionais, porém, gostariam de ajudar criancas/adolescentes. Nestes casos,
eles serdo orientados a encontrar outros caminhos, como a guarda, os sistemas de apadrinhamento e
a realizacéo de agdes soliddrias. Aos profissionais que trabalham com adocéo cabe a responsabilidade
de entregar criancas que estdo sob a guarda do Estado, cuidando para que a adogdo se processe
dentro de padroes éticos.

0 candidato reprovado pode se inscrever novamente?
0Os candidatos reprovados estdo subdivididos em dois grupos: inaptos e inidoneos. Os inaptos sao
aqueles considerados insuficientemente preparados para a adocgdo. Estes poderdo ser indicados

para alguns servicos de acompanhamento, apoio e reflexdo para candidatos a adocao e poderdo ser
reavaliados futuramente pelaVara. Ja os iniddneos sdo aqueles que cometeram faltas ou delitos graves
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e que representariam riscos para a crianga que viessem a adotar. Estes séo excluidos definitivamente
do cadastro de pretendentes a adocao.

Quais os motivos mais comuns para que a Vara encaminhe o pretendente para os grupos de
reflexao?

S3o varios. Por exemplo, os profissionais da Vara podem perceber que a expectativa do pretendente
a adocao é que o filho possa manter um casamento que esta em crise. Outras vezes, 0s pretendentes
vivem um grande luto e imaginam que, pela adogéo, este processo podera ser atenuado. As vezes,
ainda ndo se esgotaram todas as possibilidades do processo de gravidez, mas, pela ansiedade do
processo, 0 casal pensa que, adotando, consiga relaxar e, posteriormente, engravidar. Embora néo
sejam necessariamente motivos impeditivos para se adotar, a cada caso, 0 psicologo e a assistente
social avaliardo se é necessaria uma maior reflexao sobre essa motivagao.

Apos ser considerado apto para adogao, quanto tempo leva até que o candidato encontre uma
crianca/adolescente que se adapte ao seu perfil?

E muito variavel. Inicialmente o candidato passa a integrar o cadastro de habilitados. O estudo
psicossocial sera confrontado com o cadastro de criangas disponiveis a adogo daquela comarca. E
muito mais facil encontrar uma crianca que se adapte ao perfil de um candidato que tenha poucas
restricoes quanto a crianca/adolescente que se disponha a adotar. De todo modo, depois de uma
apreciacao favoravel da crianca indicada pelos profissionais da Vara, o pretendente podera encontrar-
se com ela na prdpria Vara ou no abrigo, no hospital, conforme a decisdo do juiz. Apos este momento, 0
processo varia, respeitando-se as condigdes da crianca. Recomenda-se uma aproximacédo gradativa,
tendo em vista que a adogdo é um processo mutuo, que exige tanto uma despedida dos vinculos
estabelecidos até entdo, quanto um tempo de construcéo de novas relacdes. Segundo o ECA, se a
crianca tiver menos de um ano de idade ou se ja estiver na companhia do adotante com vinculagao
afetiva suficientemente constituida, este estagio sera dispensado. No caso de adogéo internacional,
este estagio devera ser cumprido em territdrio nacional e sera de, no minimo, 15 dias para criangas de
até 2 anos de idade e de, no minimo, 30 dias para criancas acima de 2 anos. O estdgio de convivéncia
é acompanhado pela equipe psicossocial por meio de entrevistas periodicas. A sentenca judicial de
adocdo sera lavrada somente apds o término do prazo estabelecido pelo juiz.

Repentinos desacolhimentos, quando os fortes vinculos estabelecidos entre crianca
e abrigo sdo drasticamente quebrados, comprometem novos investimentos amorosos
da crianga/adolescente, além de causar muito sofrimento para os que ficam: colegas
e cuidadores.

Quais os requisitos para adogao internacional?

Comprovacgdo documentada do pais de domicilio de habilitagdo para adogéo, segundo a legislagao
local; estudo psicossocial realizado por agéncia especializada e credenciada no pais de origem;
estudo prévio e analise dos documentos enviados para a CEJA/CEJAI e estagio de convivéncia entre
adotando e adotado.
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Em que circunstancias o adotando tem o direito de consentir ou discordar da adogao?

A adocao dependera da concordancia do adotando quando ele tiver mais de 12 anos de idade. Porém,
independentemente da idade, sempre que possivel, deve-se considerar a opinido da crianca ou
adolescente. E importante que se possa investir na formagéo de um vinculo afetivo entre a crianca e
os candidatos a pais adotivos antes de concluido o processo de adogdo. A aproximagéo gradativa e 0
estdgio de convivéncia, previsto no ECA, tém essa finalidade.

Quem adota pode escolher a crianga/adolescente que quer adotar ou é obrigado a aceitar
aquela que lhe destinam?

0 candidato deve ser o mais sincero possivel ao explicitar suas expectativas e motivagcoes em
relacdo a crianca/adolescente que venha a adotar e quanto a suas restrigdes. Isto possibilitara que
os profissionais da Vara busquem encontrar um melhor arranjo possivel, evitando desentrosamentos
entre criangas/adolescentes e seus futuros pais. Se o pretendente ndo aceitar adotar nenhuma das
criangas ou adolescentes que estdo disponiveis para adogdo, poderd optar por aguardar até que
apareca uma que melhor corresponda as suas expectativas e motivacoes.

Que procedimentos favorecem a constituicdo de vinculos afetivos entre o adotando e os
candidatos a pais adotivos?

A lei determina um estdgio de convivéncia entre adotado e adotante, considerando-se que a separagéo
do ambiente anterior e a criagdo de novos vinculos demandam tempo. Especialmente quando a crianca/
adolescente estd ha muito tempo institucionalizada, este tempo devera ser ainda maior, pois ela
aprendeu a se reconhecer nesta instituicdo, com um sistema de regras, normas e valores especificos,
que sdo parte constituinte da sua subjetividade. E importante respeitar o tempo que ambos os lados,
crianca e familia, levaréo para responder as diversas questoes que poderdo emergir nesse encontro.

( )

. 7
Todos os pais, adotivos ou bioldgicos, assumem riscos, criam expectativas e sonhos

em relacéo aos filhos. Surpresas, dificuldades e decepcdes sempre poderdo ocorrer,
de ambas as partes. Diante das dificuldades encontradas, alguns pais experimentam
a fantasia de devolvé-los. Apesar da irrevogabilidade da sentenca da adocdo, a
devolucao da crianca ou do adolescente é uma realidade em alguns contextos da
adocéo e compromete a continuidade do vinculo pais/filhos. A ameaca de que venha
a ser devolvido imprime na crianga/adolescente uma reedicéo de sua vivéncia de

abandono, trazendo dor e sofrimento a todos os envolvidos

Como se da a legalizacao da adogao?

Sendo lavrada a sentenca, a crianga/adolescente passara a ter uma certiddo de nascimento na qual
os adotantes constarao como pais. O processo judicial sera arquivado, e o registro original do adotado
sera cancelado. Contudo, considerando-se que a historia de uma crianca ndo pode ser apagada, 0
juiz autoriza ao adotado, a qualquer momento que este desejar, consultar os autos que tratam de sua
origem e de sua adogdo. Na sua nova certidao de nascimento a crianga passara a ter o nome escolhido

Adocéo passo a passo. Pagina 21



pelos adotantes e seu sobrenome. Uma vez que a troca de nomes é uma operacao bastante delicada,
os profissionais da Vara da Infancia buscam ajudar nesta fase de transicéo.

Quais sao os custos financeiros para o processo de adogao?

A inscricdo, a avaliacdo e o acompanhamento, realizados por instancia oficial, sdo absolutamente
gratuitos. Caso os interessados optem por recorrer a servigos externos (psicologos, médicos, etc.), ao
setor publico, terdo que pagar os honorarios cobrados.

Qualquer pessoa pode ter acesso aos dados de um processo de adogao?

N&o. O processo de adocdo tramita em segredo de justica. Apenas o0 adotado pode ter acesso as suas
informacdes, assim mesmo, somente apds autorizacdo judicial. Pais bioldgicos destituidos do poder
familiar ndo tém acesso a esse material.

A mulher que adota tem direito a licenca maternidade?

Sim. A licenca maternidade para mées adotivas, regida pela CLT, foi concedida apds a entrada em
vigor da Lei 10.421/02. A mae adotiva tem o direito a licenca maternidade proporcional de 120 dias
no caso de adocéo de crianca de até 1 ano de idade; 60 dias no caso de adocéo de crianca a partir
de 1 ano até 4 anos de idade e 30 dias no caso de adocéo de crianca a partir de 4 anos até 8 anos.
0 direito de salario-maternidade é estendido a mée adotiva. Com relagdo a estabilidade de emprego,
que é concedida a gestante, ndo se aplica no caso de mae adotiva.

0 homem que adota tem direito a licenca paternidade?

Sim, de 5 dias.
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CAPITULO V — CONVERSAS E CONTROVERSIAS

E necessario falar a crianga/adolescente sobre sua historia e sua origem?

Mesmo que a historia da crianca/adolescente comporte alguns aspectos dolorosos, é importante buscar
palavras que os ajudem a elaborar as experiéncias vividas. Isto tem um efeito organizador e estruturante
sobre o seu psiquismo. A historia € uma trama de sentidos, e é por meio das palavras que seus pais
escolhem para se referir a sua histéria que a crianca/adolescente transcende o vivido, o imediato e o
sensivel. E também na circulacdo de palavras que uma relagdo de confianga vai sendo criada entre
pais e filhos. A medida que ela sente uma abertura para tal, que pode se reportar a antigas vivéncias, a
crianca/adolescente tende a expressar o desejo de conversar com seus pais adotivos sobre sua historia e
suas raizes. A crianga possui um certo saber sobre elas, e precisa ser auxiliada para poder formular suas
questdes. Portanto, € um processo fundamental para a construcéo de sua subjetividade.

Segredos sobre a historia e a origem da crianga/adolescente adotivo podem produzir que tipo
de conseqiiéncias?

Quando os pais adotivos se sentem impedidos de falar a crianca sobre a histdria anterior a convivéncia
com eles, algo ai acaba lhe sendo transmitido: que este é um tema proibido, censurado. Acontece que este
ndo é um tema qualquer. Toda crianca, de diferentes maneiras, pergunta sobre sua filiagdo, sua origem e
busca entender “de onde vém os bebés?”, base para outras e infinitas pesquisas humanas. Se sobre sua
origem a crianga recebe um grande siléncio ou entdo respostas que sdo muito vagas, ela interpreta que
ha uma determinacéo a ser cumprida: cale-se e ndo pergunte. Mas sua obediéncia ndo se fara sem um
preco a pagar, podendo comprometer 0 seu processo de aprendizagem e a sua vida imaginativa. Uma
das maiores dificuldades que alguns pais adotivos costumam sentir sobre a conversa com seus filhos
adotivos é a de aceitar a idéia de que ha aspectos importantes em sua historia dos quais eles no fizeram
parte ou desconhecem. O medo de que o filho sofra a partir do que se conversa também pode ser gerador
de dificuldades. Algumas vezes os pais adotivos também necessitam e merecem ser auxiliados por
profissionais a colocar em palavras por que essa sua funcao pode Ihes parecer tio penosa.

Como e quando contar para a crianca/adolescente a respeito de sua origem?

Este é um dos temas que mais preocupa os pais adotivos. Ndo ha um momento ideal. Porém, quanto
mais cedo se puder falar sobre este assunto, mais natural vai Ihe parecendo a sua condigdo e mais
possivel sera o estabelecimento de uma relagdo com o adulto fundamentada na confianca. Nao
deveria existir um relato sobre a origem, feito de uma so vez. E interessante ter em mente que em
cada idade, em cada momento de sua constituicdo psiquica, a crianca vai formulando sentidos novos
e cada vez mais complexos, que exigirdo novas perguntas e também outras respostas. Cada pai ou
mae deve encontrar o seu modo de ir narrando a historia sobre as origens para seu filho, que seja
condizente com a idade da crianca, com sua linguagem e com a cultura familiar. E imprescindivel
que 0s pais ndo aguardem até que a crianca tenha a iniciativa de perguntar. E verdade que existe um
saber inconsciente, por parte da crianca, sobre suas origens. As marcas das vivéncias anteriores a
adocao de alguma forma se expressam a partir do que apreende, do que escuta e do que néo se fala
no ambiente familiar.
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E se a crianca quiser procurar sua mae biologica?

0 desejo que o filho adotivo manifesta, de buscar suas origens, ndo significa uma atitude de rejeicao
aos pais adotivos, fantasia muito comum entre estes ltimos, mas relaciona-se a sua necessidade
imprescindivel de conhecer e de melhor formular a sua historia.

E interessante se referir ao filho adotivo como filho do coracéo?

Esta é uma expressao 3o recorrente entre pais adotivos que seria impossivel desconsidera-la. Contudo,
quando for utilizada, deve ser esclarecida de que a crianca é filha do coragéo dos pais adotivos, pelo amor
que Ihe dedicam, mas que foi gerada na barriga de outra mae. Como para qualquer crianca, em idade e
momento oportunos, o papel do pai nas explicacoes sobre como nascem o0s bebés deve ser acrescentado,
garantindo-se uma versdo para a historia de sua origem no dmbito da sexualidade humana.

0 que fazer quando a historia da crianca é desconhecida?

Este pode ser um fator complexo e angustiante, tanto para os pais, quanto para o filho adotivo. Como ja
foi exposto, pode haver legalmente a possibilidade de recuperacéo, se ndo em sua integra, pelo menos
parte desta historia. Quando por algum motivo esta histdria se perdeu, ha um vazio a ser preenchido,
tanto pelo filho, quanto pelos pais, mesmo que seja para conversar sobre 0 pouco que se sabe, sobre
0 que nao se sabe, sobre as angustias do conhecido e do desconhecido, sobre a tristeza do abandono,
sobre a alegria do encontro. Pode-se tentar preencher as lacunas existentes langando-se suposicoes
sobre 0 ocorrido a partir de pequenos indicios, fragmentos do que foi vivido, sonhos e fantasias, na
restauragdo/construcdo compartilhada desta historia. Se este processo gerar muita ansiedade para
pais e filhos, eles poderao recorrer a profissionais especializados no assunto ou a grupos de reflexao.
Nestes grupos, o contato com pessoas que possuam problematicas semelhantes possibilita a troca de
experiéncias e a reflexao sobre fantasias, ansiedades, preconceitos, mitos e segredos.
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